
ИНСТРУКЦИЯ 

по проведению вступительных испытаний и консультаций к ним 

с использованием дистанционных технологий для поступающих в 

Дальневосточную государственную академию физической культуры 

для обучения по образовательным программам высшего образования - 

программам бакалавриата и программам магистратуры в 2026 году 

1. В 2026 году все вступительные испытания и консультации к ним для 

поступающих (далее также - абитуриенты) в Дальневосточную 

государственную академию физической культуры (далее – ДВГАФК, 

академия) проводятся с использованием дистанционных технологий и 

являются теоретическими. Прохождение вступительных испытаний и 

проведение консультаций к ним в очной форме не предусмотрены. 

 

2. Использование дистанционных технологий при проведении 

вступительных испытаний и консультаций к ним предусматривает 

одновременную работу поступающих в электронной системе тестирования, в 

которой выполняются экзаменационные задания, и в сервисе для организации 

видеоконференцсвязи, посредством которого члены предметных 

экзаменационных комиссий и члены приемной комиссии осуществляют 

видеонаблюдение за поступающими. 

3. Все вступительные испытания и консультации к ним проводятся с 

использованием видеоконференцсвязи, организуемой с использованием 

платформы КонтурТолк (https://kontur.ru/talk) (рисунок 1), с целью 

осуществления видеонаблюдения за поступающими во время проведения 

вступительных испытаний. 

 

 

Рисунок 1 

https://kontur.ru/talk
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Рекомендуем заблаговременно ознакомиться с работой платформы 

КонтурТолк с целью формирования навыков работы с ней (подключение 

видеоизображения, звука и т.п.). 

Подключения к видеоконференциям (вебинарам) осуществляются по 

ссылкам, которые будут доведены до сведения каждого абитуриента 

лично не позднее дня, предшествующего дню проведения каждого 

вступительного испытания и каждой консультации к вступительному 

испытанию (в соответствии с расписанием вступительных испытаний, 

опубликованным на официальном сайте ДВГАФК в информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" (https://abitur-dvgafk.ru). 

ВНИМАНИЕ!!!  Информация для подключения к видеоконференциям 

(вебинарам) будет доведена до сведения поступающих путем направления 

сообщения. Приоритетным каналом связи является мессенджер МАХ. Если 

использовать его невозможно, информация будет передана одним из 

доступных способов: через мессенджер Telegram, посредством 

СМС‑уведомлений, на адрес электронной почты, указанный в заявлении о 

приеме, и т.п. 

ВНИМАНИЕ!!! Ссылки для подключения к видеоконференциям (вебинарам), 

доведенные   до   сведения абитуриента,  действительны только для 

конкретного   вступительного  испытания  или  консультации  к 

вступительному испытанию. Ссылки для подключения к видеоконференциям 

(вебинарам)  будут доводиться до сведения абитуриентов отдельно для 

каждого вступительного  испытания и  каждой   консультации   к 

вступительному испытанию. 

            

 

4. Все вступительные испытания проводятся в форме тестирования, 

организуемого в системе тестирования ДВГАФК, доступной по ссылке 

https://dvgafk.indigotech.ru/ (рисунок 2). 

 

Также ссылка для перехода в систему тестирования ДВГАФК будет 

размещена на сайте приемной комиссии ДВГАФК https://abitur-dvgafk.ru/entrance/ 

(рисунок 3). 

Переход по указанным ссылкам в систему тестирования ДВГАФК 

возможен при помощи любого браузера. 

https://dvgafk.indigotech.ru/
https://abitur-dvgafk.ru/entrance/
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Рисунок 2 

 

 

 

 

Рисунок 3 
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Доступ в систему тестирования ДВГАФК осуществляется по логину и 

паролю, уникальным для каждого абитуриента. Логин и пароль для доступа в 

систему тестирования ДВГАФК будут доведены до сведения каждого 

абитуриента лично не позднее дня, предшествующего дню проведения 

первой консультации к вступительному испытанию (в соответствии с 

расписанием вступительных испытаний).  

Например: для поступающих на обучение по программам 

бакалавриата (очное и заочное обучение) - не позднее 15 июля (для групп, 

сформированных на 16 июля) или 16 июля (для групп, сформированных на 17 

июля) 2026 года; для поступающих на обучение по программам 

магистратуры - не позднее 10 августа 2026 года. 

ВНИМАНИЕ!!! Логин и пароль для доступа в систему тестирования 

ДВГАФК будут доведены до сведения поступающих путем направления 

сообщения. Приоритетным каналом связи является мессенджер МАХ. Если 

использовать его невозможно, информация будет передана одним из 

доступных способов: через мессенджер Telegram, посредством 

СМС‑уведомлений, на адрес электронной почты, указанный в заявлении о 

приеме, и т.п.  

ВНИМАНИЕ!!! Логин и пароль для доступа в систему тестирования 

ДВГАФК, доведенные до сведения абитуриента, действительны весь период 

проведения вступительных испытаний и не будут меняться. 

ВНИМАНИЕ!!! Доступ в систему тестирования ДВГАФК станет 

возможен для абитуриентов не ранее, чем за 10 минут до начала каждого 

вступительного испытания и первой консультации к вступительному 

испытанию. 

ВНИМАНИЕ!!! Передача уникальных логина и пароля для доступа в 

систему тестирования ДВГАФК третьим лицам запрещена. В случае 

выявления данного факта приемной комиссией может быть принято 

решение: 

- о недопуске абитуриента к сдаче вступительного испытания, если 

данный факт был выявлен до начала вступительного испытания; 

- об отстранении абитуриента от сдачи вступительного испытания, 

если данный факт был выявлен во время проведения вступительного 

испытания. 

5. Для прохождения вступительных испытаний и участия в 

консультациях к ним, проводимых с использованием дистанционных 

технологий, абитуриент самостоятельно обеспечивает наличие отдельного 

помещения, в котором он будет находиться во время проведения 

вступительных испытаний и консультаций к ним, а также необходимые 

технические условия. 

Во время проведения вступительных испытаний применяемые 

технические средства и используемые помещения должны обеспечивать 

возможность: 

- идентификации личности абитуриента; 

- обзора помещения, входных дверей; 
- обзора абитуриента с возможностью контроля используемых им 
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материалов; 

- качественной непрерывной видео- и аудиотрансляции и доступа в 

систему тестирования ДВГАФК (с использованием персонального 

компьютера, в том числе ноутбука, или другого устройства, имеющего 

клавиатуру); 

- отвечать на вопросы членов предметной экзаменационной комиссии; 

- оперативно восстановить связь в случае технических сбоев каналов 

связи или оборудования. 

Дополнительно для абитуриентов и помещений, в которых они 

находятся во время прохождения вступительных испытаний, 

устанавливаются следующие требования: 

- помещение должно быть со стенами, закрытой дверью, вдалеке от 

радиопомех; 

- в помещении не должны находиться посторонние лица; 

- дополнительные компьютеры и другие мониторы, находящиеся в 

помещении, должны быть отключены; 

- абитуриент должен расположиться перед Web-камерой так, чтобы 

члены предметной экзаменационной комиссии видели, что он не пользуются 

дополнительными материалами или помощью третьих лиц. Должны быть 

полностью видны лицо и руки абитуриента, а также стол, за которым он 

работает; 

- рабочая поверхность стола, на котором установлен компьютер 

абитуриента, должна быть свободна от всех предметов, включая смартфоны, 

планшеты и другие компьютерные устройства, часы, тетради, книги, 

блокноты, самоклеющиеся листки, заметки или бумаги с напечатанным 

текстом; 

- Web-камера не должна быть расположена напротив источника 

освещения. 

6. Все вступительные испытания проводятся в даты, установленные 

расписанием вступительных испытаний, в течение дня (нескольких дней) 

отдельными группами численностью не более 30 человек, формируемыми 

приемной комиссией самостоятельно для каждого вступительного испытания. 

Время начала вступительных испытаний - не ранее 09 часов 00 минут (по 

хабаровскому времени), время окончания вступительных испытаний - не 

позднее 19 часов 00 минут (по хабаровскому времени). 

ВНИМАНИЕ!!! Первая консультация к вступительному испытанию, 

проводимая в соответствии с расписанием вступительных испытаний, 

будет проводиться в том же порядке, что и вступительные испытания 

(будут опробованы процедуры подключения к видеоконференции (вебинару) 

и работы в системе тестирования ДВГАФК). Рекомендуем обязательно 

посетить первую консультацию к вступительному испытанию. 

Вторая и последующие консультации к вступительным испытаниям 

для поступающих на обучение по программам бакалавриата будут 

проводиться в установленное время (в соответствии с расписанием 

вступительных испытаний) для всех абитуриентов одновременно (одной 

группой в соответствии с выбранным направление, профилем подготовки, 

видом спорта). 



6 
 

Информация о группах, сформированных приемной комиссией 

самостоятельно для проведения вступительных испытаний и первой 

консультации к вступительному испытанию (порядковый номер, дата и 

время начала и т.п.), будет доведена до сведения каждого абитуриента, 

включенного в конкретную группу, лично не позднее дня, предшествующего 

дню проведения каждого вступительного испытания и первой консультации 

к вступительному испытанию (в соответствии с расписанием вступительных 

испытаний), в том же порядке, что и информация для подключения к 

видеоконференции (вебинару). 

Информация о составе групп, времени проведения вступительных 

испытаний и первой консультации к вступительному испытанию будет также 

размещена на странице приемной комиссии официального сайта ДВГАФК. 

7. Алгоритм действий абитуриентов до начала и во время проведения 

вступительных испытаний и первой консультации к вступительному 

испытанию: 

До начала вступительного испытания или первой консультации к 

вступительному испытанию (за 10-15 минут) абитуриент должен: 

- проверить готовность помещения, в котором он будет находиться, а 

также соблюдение необходимых технических условий (в соответствии с 

пунктом 5 настоящей Инструкции); 

- войти в видеоконференцию (вебинар) по ссылке, доведенной до 

сведения абитуриента заранее, убедиться, что Web-камера и микрофон 

исправны и подключены; 

- авторизоваться в системе тестирования академии. После авторизации 

осуществится переход на персональную станицу абитуриента в системе 

тестирования ДВГАФК. В это время тест еще не будет отображаться в 

системе тестирования ДВГАФК и не будет доступен для выполнения. 

ВНИМАНИЕ!!! Для входа в видеоконференцию (вебинар) необходимо 

перейти по заранее направленной ссылке. На открывшейся странице 

(рисунок 4) в появившемся окне укажите свои фамилию и имя и нажмите 

копку «Продолжить». Войдя в вебинар, активируйте свои камеру и 

микрофон. Далее нажмите кнопку «Присоединиться» (рисунок 5, 6). 

Дождитесь пока модератор разрешит вам присоединиться к конференции 

(рисунок 7). 
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Рисунок 4 
 

 

 

Рисунок 5 
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Рисунок 6 
 

 

Рисунок 7 

ВНИМАНИЕ!!! После авторизации и перехода на персональную страницу в 

системе тестирования ДВГАФК необходимо убедиться в том, что 

фамилия, имя, отчество абитуриента и фамилия, имя, отчество, указанные 

на персональной странице, совпадают (рисунок 8). 

 

 

 

 

 

Рисунок 8 
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В установленное время начала вступительного испытания или первой 

консультации к вступительному испытанию ответственное лицо ДВГАФК 

начнет подключение абитуриентов к видеоконференции (вебинару). 

Учитывая, что подключение абитуриентов к видеоконференции (вебинару) 

производится по очереди в соответствии со списочным составом группы, оно 

занимает некоторое время (примерно 10-15 минут). Абитуриенту необходимо 

дождаться своей очереди подключения к видеоконференции (вебинару). 

ВНИМАНИЕ!!! Если абитуриент заранее не войдет в видеоконференцию 

(вебинар) на платформе КонтурТолк с помощью ссылки, доведенной до его 

сведения заранее, он не сможет быть подключен к ней. 

ВНИМАНИЕ!!! Абитуриенты проходят каждое вступительное испытание 

под постоянным видеонаблюдением до полного его завершения. 

Сразу после подключения к видеоконференции (вебинару) члены 

предметной экзаменационной комиссии и представители приемной комиссии 

производят идентификацию личности абитуриента (абитуриент должен быть 

готов предъявить паспорт), а технические специалисты проверяют качество 

связи (видеоизображения, звука). 

После подключения к видеоконференции (вебинару) и идентификации 

личности всех абитуриентов, включенных в группу, представитель приемной 

комиссии проводит их инструктаж, после чего данным абитуриентам будет 

открыт доступ к тесту. Для того, чтобы тест отобразился в системе 

тестирования ДВГАФК, необходимо обновить персональную страницу 

абитуриента при помощи клавиши "F5" (для устройств, имеющих 

клавиатуру). 

После того как тест отобразится на персональной странице в системе 

тестирования ДВГАФК (рисунок 9), абитуриент может приступить к его 

выполнению. 

Рисунок 8 

Для начала прохождения вступительного испытания необходимо 

кликнуть на название теста, после чего станет доступна функция "Запустить 

тестирование" (рисунок 9). 

Рисунок 9 

 

После запуска тестирования отобразится краткая инструкция по 

выполнению теста. 

Ознакомившись с инструкцией, необходимо кликнуть на кнопку 
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"Начать тестирование" (рисунок 10), после чего на экране компьютера 

отобразится первый вопрос теста. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 10 

Для перехода к следующему вопросу теста необходимо кликнуть на 

кнопку "Далее", для возврата к предыдущему вопросу необходимо кликнуть 

на кнопку "Назад" (рисунок 11). 

ВНИМАНИЕ!!! Рекомендуется отвечать на вопросы в том порядке, в 

котором они представлены в тесте. Для экономии времени можно 

пропустить вопрос, на который не удается ответить сразу, и перейти к 

следующему вопросу. После ответа на последний вопрос теста, можно 

будет вернуться к предыдущим вопросам и дать ответы на те вопросы, 

которые ранее были пропущены или заменить уже данные ответы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 11 

 

Ответив на все вопросы, необходимо кликнуть на кнопку "Закончить". 

Завершение тестирования возможно только в случае, если были даны ответы 

на все вопросы теста (рисунок 12). 
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Рисунок 12 

Кликнув на кнопку "Закончить", необходимо подтвердить свое 

действие, кликнув на кнопку "Да" в появившемся окне (рисунок 13). 
 

 

Рисунок 13 

 

 

В появившемся окне необходимо кликнуть на кнопку "Закрыть 

результаты" (рисунок 14). 



12 
 

 

 

Рисунок 14 

После выполнения всех действий, описанных выше, необходимо 

покинуть персональную страницу абитуриента в системе тестирования 

ДВГАФК, кликнув на кнопку "Выход" (рисунок 15). 

 

Рисунок 15 

По окончании времени, отведенного на прохождение вступительного 

испытания, даже если абитуриент продолжает отвечать на вопросы теста, 

доступ к экзаменационным материалам автоматически закрывается. При 

этом абитуриенту будут проставлены баллы, набранные им до момента 

отключения. 
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По завершению прохождения вступительного испытания абитуриент 

должен уведомить об этом членов предметной экзаменационной комиссии, 

после чего, получив разрешение, он может выйти из видеоконференции 

(вебинара). 

8. В течение времени, отведенного на прохождение вступительного 

испытания, абитуриент может покинуть свое рабочее место (выйти из 

помещения) один или большее количество раз, но не более чем на 5 минут 

суммарно, уведомив об этом членов предметной экзаменационной комиссии. 

При этом видеонаблюдение за рабочим местом абитуриента продолжается. 

9. Допускается кратковременное отсутствие (прерывание) 

видеонаблюдения в процессе прохождения вступительного испытания, 

вызванное техническими причинами, но не более чем на 5 минут суммарно. 

При обнаружении факта отсутствия (прерывания) видеонаблюдения 

абитуриент обязан принять меры к восстановлению видеонаблюдения. 

10. При возникновении технического сбоя в период проведения 

вступительных испытаний и невозможности устранить возникшие проблемы 

в течение 5 минут приемной комиссией принимается решение о том, что 

абитуриент не прошел вступительное испытание по уважительной причине 

и ему предоставляется право пройти испытание еще раз до дня завершения 

всех вступительных испытаний (в соответствии с пунктом 14 настоящей 

Инструкции). 

 

11. В случае установления факта подлога при сдаче вступительного 

испытания (при выявлении факта выполнения работы другим лицом) и/или 

нарушений процедуры проведения вступительного испытания, приемная 

комиссия вправе аннулировать результаты данного вступительного 

испытания. 

12. При нарушении абитуриентом правил поведения во время 

проведения вступительных испытаний, уполномоченные должностные лица 

(председатель приемной комиссии, заместитель председателя приемной 

комиссии, ответственный секретарь приемной комиссии, заместитель 

ответственного секретаря приемной комиссии, председатель предметной 

экзаменационной комиссии) вправе отключить абитуриента от 

видеоконференции (вебинара) и системы тестирования ДВГАФК с 

составлением акта об отключении. Абитуриенту могут быть проставлены 

баллы, набранные им до момента отключения, о чем составляется 

соответствующий акт. 

 

13. Абитуриенты, не явившиеся на вступительное испытание (не 

прошедшие его с использованием дистанционных технологий) без 

уважительной причины, к прохождению одноименного пропущенного и 

последующих вступительных испытаний, а также к участию в конкурсе не 

допускаются. 
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14. Абитуриенты, не прошедшие вступительное испытание по 

уважительной причине, допускаются к участию   в пропущенном 

вступительном испытании в пределах установленных сроков проведения 

вступительных испытаний по решению приемной комиссии на основании 

письменного заявления, отправленного в электронной форме, в котором 

должна быть указана причина пропуска вступительного испытания и 

подтверждающих документов. 

Уважительной причиной пропуска вступительного испытания могут 

являться: 

- болезнь абитуриента, подтвержденная справкой, выданной 

учреждением здравоохранения; 

- сбой связи на стороне абитуриента по причине от него не зависящей, 

подтверждѐнной заключением (справкой) организации, предоставляющей 

услуги доступа к информационно-коммуникационной сети "Интернет" и 

(или) ресурсоснабжающей организации (в случае отключения 

электроэнергии); 

- чрезвычайная ситуация. 

15. Результаты вступительных испытаний будут размещаться на 

официальном сайте ДВГАФК,  в личных кабинетах абитуриентов на Едином 

портале государственных услуг (функций) в срок от 1 до 3 дней после их 

проведения.  


